Дневник по учебной практике студентки 2 курса Ростовского базового медицинского колледжа Васильевой Ирины Викторовны, специальность «сестринское дело» (060501), прошедшей практику с 15.03.2017 г. по 28.03.2017 г. в ГБУ РО «РОКБ» в качестве медсестры.

	Дата
	Место прохождения
	Содержание, проделанной работы
	Отметки

	15.03.
2017 г.
	Приемное отделение
	Ознакомление с условиями труда, прохождение инструктажа по технике безопасности. Ознакомление с правилами личной гигиены, этическими основами профессиональной деятельности медсестры.
Ознакомление с документацией среднего медицинского персонала, правилами приема и сдачи дежурств, графиком работы, правилами приема и транспортировки, поступивших в отделение пациентов, правилами и условиями хранения медикаментов, стерильных растворов и медицинского инвентаря, правилами учета сильнодействующих веществ и ядов, правилами оказания доврачебной помощи в случаях неотложного состояния.
	

	16.03.
2017 г.
	
	Заполнение документов на поступивших больных.
Проведение санобработки больных.
Антропометрия, замер температуры и АД.
	

	17.03.
2017 г.
	Хирургическое отделение
	Прием дежурства.
Оформление медицинской документации (прием и выписка больных, выписка и хранение медикаментов и стерильных растворов).
Прием и санобработка больных, замер антропометрических данных, замер температуры и регистрация в температурном листе, замер АД с последующей регистрацией.
Выполнение подкожных инъекций пациентам.
Заполнение систем для капельной внутривенной инфузии.
	

	20.03.
2017 г.
	
	· Транспортировка больных, в том числе с наружными дренажами.
· Уход за тяжелыми послеоперационными пациентами.
· Подготовка пациента к переливанию крови. Участие в проведении процедуры переливания крови пациенту.
	

	21.03
2017 г.
	
	· Проведение желудочного зондирования.
· Подготовка пациента к УЗИ.
· Участие в лапароцентезе.
	

	22.03
2017 г.
	
	Работа в перевязочной, участие в перевязках.
Изучение техники предстерилизационной обработки, стерилизация материала, масок, инструментов, перчаток. Изучение техники обработки рук перед операцией, обучение правильному одеванию стерильного халата, перчаток и маски.
Приготовление растворов — дезинфектантов и дезинфекция оборудования.
	

	23.03.
2017
	
	Присутствие при проведении операции при переломе ключицы со смещением.
Оказание первой помощи при наружном кровотечении.
Участие в катеризации мочевого пузыря мягким катетером.
	

	24.03.
2017
	Терапевтическое отделение
	Участие в обходе больных, осмотр пациентов с учетом принципов медицинской деонтологии.
Фиксация в журнале назначенного пациентам лечения.
Подготовка трупа для направления в патолого-анатомическое отделение.
	

	27.03.
2017
	
	Выполнение внутримышечных инъекций пациентов.
Проверка гигиенического состояния палат, а также соблюдение больными личной гигиены.
Сбор и утилизация медицинских отходов.
	

	28.03
2017
	
	Подготовка отчета по практике и заполнение дневника.
	



